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PAESE E LUOGO DI ORIGINE ltalia, Umbria
PESO 500 g

Ceci coltivati in regime biologico dall'azienda BioAlberti

DESCRIZIONE Ceci biologici della varietd sultano coltivati in Umbria

ASPETTO Semi rotondi e lisci dal colore che varia dal beige al marroncino, con una buccia sottile
SAPORE Sapore dolce e delicato

PRODUTTORE BioAlberti - Poggio Aquilone (TR)

SELEZIONATO PERCHE BioAlberti & un‘azienda agraria, interamente biologica, immersa nelle dolci colline Umbre in

localitd Poggio Aquilone e si estende su una superficie di 560 ettari tra la provincia di
Perugia e la provincia di Terni

SUGGERIMENTI DI UTILIZZO Ideali per zuppe, creme e insalate; i ceci interi richiedono una preparazione preliminare di 12
ore di ammollo a cui sussegue 1 ora e mezza di cottura tramite bollitura in acqua o meglio
ancora con brodo vegetale
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