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CARCIOFI CON GAMBO ALLA
CRUDAIOLA

CODICE 93796
PAESE E LUOGO DI ORIGINE Italia, Puglia
PESO 1600 g

Carciofi con gambo coltivati, lavorati e confezionati in Salento

DESCRIZIONE Carciofi con gambo di varietd Violetto brindisino, coltivati lavorati e confezionati in Puglia,
conservati in olio

ASPETTO Carciofi interi con gambo

SAPORE Croccanti al palato, con il caratteristico aroma erbaceo del carciofo, le sensazioni acetiche
sono molto delicate

PRODUTTORE | Contadini - Ugento (LE)

SELEZIONATO PERCHE Questi carciofi appartengono alla varietd autoctona "Violetto". | primi carciofi si raccolgono
con il gambo intero. La lavorazione, che avviene entro le otto ore dal fresco, consiste in una
prima defogliatura e pulitura manuale con il coltellino e uno spelucchino. Il carciofo viene poi
leggermente scottato e subito invasato in olio extravergine di oliva

CURIOSITA | carciofi sono ricchi di minerali, come fosforo e zinco, di vitamine del gruppo B e di fibre

SUGGERIMENTI DI UTILIZZO Perfetti per gli antipasti piU sfiziosi ma anche per condire la pizza o saltati in padella per
arricchire un piatto caldo
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